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Durée : 21 heures

=N Maintien et Aclualisation des
s Compelences de Formaleur Sauveteur  fe
Secourisie du Travail MAC FOSST

o Maintenir ot actualiser les compétences en matibre de conception, d'animation ot
d'évaluation d'une formation d"acteurs SST
¢ Actualiser les sources et références documentaires

* Remédier aux difficultés rencontrées

3 jours
% Démontrer I'intérét du dispositif SST

Nombre de

participants par @ Prérequis :
session:apartirde S o Elre titulaire du certificatde formatewr SST délivrépar une entité habilitée

jusqua 10

Participants

maximum @ Certification :

e Avor cbligatorement sulvi La totalité de La formation

w A o

Réussite aux épreuves certificatives conformément au document de réfécence SST VB OV2021

* Epreuve certificative N* : Présentation d'une action de formation

o Epreuve certficative N* 2 : Présentation orale d'une séquence de formation trée de son expérience
de formatewr SST

o Evaluation continue

Le certiicat de formatewr SST déliwré au stagiare est valable 36 mois et fat l'objet d'un maintien
d'actualisation des compétences cbligatore "MAC FoSST"

entreprise

nouveautés

secours

pédagogie, outils & méthodes

& son déroulé pédagogique

N —

Retour réflexif d’expériences vécues en formation

Argumentation pour démonter l'intérét du dispositif SST pour
une entreprise dans 'organisation du secours en entreprise

Argumentation pour démonter 'intérét du dispositif SST pour
une entreprise dans 'organisation de la prévention en

Documents et outils du dispositif : connaissances et

Actualiser ses compétences en s'appuyant sur le guide des
données techniques INRS pour mettre en ceuvre une action de

Actualiser ses compétences en s'appuyant sur le manuel du
formateur SST INRS en matitre de prévention

Actualiser ses compétences de formateur en matiére de

Conception, animation et évaluation d'une séquence associée

FL Document de référence SST V8 - 0OV2021
Manuel du formateur Janvier 2024
Manual du formateur de formateur Janvier 2021
Guide des donnédes techniques V5 _ 0V2024
Contenus d'animations : supports, vidéos, exercices
d'application - Suport ludo pédagogique
Flan d'intervention + pictogrammes
Plan d'action prévention + pictogrammes

1 céfiriliateur atomatsd externe de formation avec

accessores
110t de mannequing avec peaux de visage ndividuelles (ou

dsposit! de protection
ndviduelle)

Mannequin RCP adulte

Marnoquin RCP enfant

Mannequin RCP nourrisson
Divers matériels pour L réalisation des simulations
Matériel 0 entretien des mannequinsg ot consommadies

Passage sous 'oragnisme halité H36823/2025/SST-2/004

La formation est assurée par un formateur certifié
formateur de formateur SST par le réseau prévention
AM-RP/INRS
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