Durée : 3 Jours
De 21 a 35 heures selon

Devenir Formateur

a partir de 4 jusqu’a 12 ’
[]

el \[SAS G Harcelemen! maprevies

Prérequis : aucun

moral
Programme de la formation
o Définitions du harcelement sexuel, du harcelement moral
et des agissements sexistes
e Cadre légal: Code du travail, Code pénal, obligations de
’employeur
» Différences entre conflit, pression, harcelement et stress
o Conséquences sur la santé mentale et physique

@Objectifs : o Role et missions du référent harcélement sexuel (CSE et
* Maitriser les définitions, le employeur)
dre légal et | j o/ Q . . e Q
R o Identification des situations & risque et signaux d’alerte
L ooeetmona. « Analyse de la jurisprudence et cas pratiques
f t d . . V4 . .
e e  Principes de pédagogie pour adultes (andragogie)
E:i::gsﬁigg:;ns un cadre e Techniques d’animation participative et outils
e Acquérir les c.ompétences pédagogiques
pédagogiques pour . . . . , .
former tout public  Communication non violente et gestion des émotions
(salariés, , . . : oL
et e Construction d’une session de formation (objectifs,
o Etre capable de gérer les e e
situations sensibles avec COntenU, derOUle)
posture éthique et « Adaptation aux différents publics (salariés, managers, RH,

bienveillante.

{09.83.71{3&992 Q élus)

@)  Gestion de situations sensibles (révélations, déni,
blocages)
Moyens __ e Posture professionnelle, éthique et bienveillante du
pédagogiques: & ~ & formateur

Formation a dominante
pratique par des mises en
situation.

Exposé interactif, supports
audio-visuel, supports
physiques, Escapes games,
et autres moyens
ludopédagogiques pour | Evaluation :
rendre la formation vivante
et participative.

Evaluation formative tout au long de la formation

Besoin d’un conseil et d’un Evaluation sommative en fin de formation

accompagnement . N’hésitez pas a

contacter notre référente pédagogique : ege SR T . Cl
Maryline JASEK b‘ (4 Certificat de réalisation délivré par Ma Prev en Jeu

L'encadrement de la formation est assuré par un formateur expert dans son domaine, certifié par
UINRS et référencé par Ma Prev en Jeu, organisme de formation habilité sous
le numéro H32047/2025/SST-2/0/04 par lINRS.

Ma Prev en Jeu
9 Organisme de formation en Santé sécurité au travail
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